BRENNNESSELBLATT

—  Enthélt viele Mineralstoffe, Spurenelemente, Ballaststoffe, Chlorophyll, Enzyme, Vitamin C,
alle essentiellen Aminosauren und sekundire Pflanzenstoffe

—  Fur Frihjahrs-, Entschlackungs- und Entsdauerungskuren
WIRKUNGEN
Entgiftung, Reinigung:

— Entsiuert, entwassert, entschlackt

— Reinigt das Blut, die Nieren, den Darm, die Leber, die Haut
Entziindungen;

— Entziindungshemmend und schmerzstillend - bei allen Entziindungen wie Arthritis, Colitis, Gastritis,
Brustdriisenentziindung, Magen- und Diinndarmgeschwiiren

Niere, Blase:

— Spiilt die ableitenden Harnwege durch, hilft bei Nieren- und Blasenerkrankungen,
Harnwegsentziindungen, Reizblase, Blasensteinen, Nierengrief

— Scheidet vermehrt Harnsdure aus - bei Gelenksschmerzen durch Gicht und Rheuma
—  Entwissert bei Odemen in den Beinen
Darm:
— Fordert die Darmtatigkeit
Wundheilung:
— Bei schlecht heilenden Wunden und Fisteln
Muskulatur:
— Lindert Muskelschmerzen und Fibromyalgie durch Entsauerung
Knochen:
— Remineralisiert den Korper
Blutstillend:
—  Blutstillend bei zu starker Regelblutung oder bei Blut im Harn
Herz, Kreislauf, Gefafie:
—  Senkt Bluthochdruck
Leber:
— Verbessert Leber- und Gallenprobleme wie Fettstoffwechselstérungen und Hepatitis
Prostata:
— Hilft bei Prostatavergréfierung
—  Krebshemmend, unterstiitzend bei Prostatakrebs
ZU BEACHTEN

—  Schwangerschaft/Stillzeit: Eher nein, es gibt dazu aber unterschiedliche Meinungen



